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NUOTO PINNATO
(età minima: 8 anni)

Inizio attività: Lunedì 5 Settembre 2011
Centro Sportivo di Tenero

Gruppi di formazione, pre-agonismo ed agonismo di nuoto pinnato
(nuoto classico, pinne in gomma e monopinna).

Gruppo piccoli
Nuoto + nuoto pinnato – nati nel 2002 e più giovani
Lunedì, 18.00 – 19.30
Livello: “nuoto almeno 50m nell'acqua alta senza fermarmi”

Gruppo giovani
Nuoto pinnato / introduzione alla monopinna – nati nel 1999 - 2001
Lunedì, 18.00 – 19.30
Giovedì, 18.00 – 19.30

Prima squadra Seconda squadra
Almeno 2 allenamenti / sett. – nati nel 1998 e più vecchi Allenamenti facoltativi
Lunedì, 19.15 – 21.15 Lunedì,  19.15 – 21.15
Martedì, 19.15 – 21.15 Giovedì,  19.15 – 21.15
Giovedì,  19.15 – 21.15
Formulario di iscrizione – Flippers Team Locarno – Stagione 2011/12

Nome e Cognome: _________________________________________________________

Indirizzo completo: _________________________________________________________

NAP, Località: _________________________________________________________

Data di nascita: _________________________________________________________

Telefono: ______________________ Email:    _______________________

Numero di piede: _______   Taglia pantaloncini: _______         Taglia maglietta: _______

NUOTO PINNATO O Piccoli O Giovani O Prima squadra O Seconda squadra

Data: ______________________ Firma:    _______________________
Da ritornare a: Flippers Team Locarno, CP 1213, 6601 Locarno

TASSA ANNUALE: CHF 180.-
(opzione “tassa famiglia”: 450.-)

da versare a: Flippers Team Locarno, CCP 65-2126-5
Informazioni: info@flippers.ch, 078 746 65 82

 Flippers Team Locarno Membro della Federazione Svizzera di Sport Subacquei
 Casella Postale 1213 Sezione della Società Svizzera di Salvataggio
 6601 Locarno (CH) Membro della Federazione Svizzera di Nuoto


